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黑龙江省教育厅关工委会编 2026 年 9 月 30 日

发挥“五老”优势 同心共育石榴籽
——黑龙江能源职业学院关工委助力开展铸牢

中华民族共同体意识一体化主题教育活动

为扎实开展民族团结进步宣传月工作，深化青少年铸

牢中华民族共同体意识教育，依托双鸭山市大中小学思政

课一体化建设平台，近日，黑龙江能源职业学院关工委积

极配合承办“石榴花开·同心筑梦”双鸭山市大中小学铸

牢中华民族共同体意识一体化主题教育活动，全市大中小

学 80 余名师生代表参加本次活动。
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活动期间，学院关工委组织“五老”志愿者全程参与

研学组织、现场宣讲与实践指导工作。师生代表共同参观

学院省级大思政实践教学基地，在沉浸式研学中感悟红色

基因、体悟工匠精神。在非遗工作室，“五老”志愿者带

领青少年剪制石榴、五角星剪纸作品，以手工实践解读“石

榴籽精神”。“五老”同志结合东北抗联史实，宣讲各民

族守望相助、同心抗争的红色故事。协助组织“重走长征

路”模拟体验、“团结塔”搭建协作游戏，引导不同学段

青少年在协同配合中感悟长征精神，体会团结力量。

本次活动把红色教育、非遗传承与民族团结教育有机

融合，打破学段壁垒，为青少年打造沉浸式、体验式的一

体化大思政课堂。学院关工委充分发挥老同志政治、经验、

威望优势，助力厚植青少年家国情怀，不断增强中华民族

认同感与自豪感。
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下一步，学院关工委将持续组织“五老”队伍常态化

开展铸牢中华民族共同体意识主题教育活动，引导青少年

争做民族团结进步的践行者、守护者，推动全市大中小学

共同体意识教育落地见效。

黑龙江能源职业学院供稿
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