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五老传薪承文脉 岐黄润心育新人

——黑龙江中医药大学关工委举办程宝书教授专题座谈会

8 月 27 日，黑龙江中医药大学关工委在离退休干部活动

中心举行专题座谈会，学校退休专家程宝书教授做客现场，

围绕龙中医历史、学校医史文献学科和相关学术期刊建设历

程等话题与青年师生作专题分享。学校传承中医药文化志愿

服务队成员，党委宣传部、学术理论研究部、离退休工作处、
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人文与管理学院教职工和部分学生代表参加交流。

现年 84 岁的程宝书教授，早年师从黑龙江中医药大学

医史文献学科奠基人车离教授，他研究生毕业后留校从事教

学、科研工作，历任基础医学院教师、图书馆副馆长、针灸

推拿学院教师，曾任《针灸学报》（《针灸临床杂志》前身）

主编，1995 年获评教授职称，2002 年退休。从教治学数十

载，程宝书教授深耕中医药理论研究与科普宣传，编辑出版

《程氏汤头歌诀》《程氏药性歌括》《新编针灸大辞典》《古

今中成药验方精华》《诊余漫笔话妙方》等专著 40 余部，

在《中国中医药报》开设“宝书说药”“宝书说方”特色专

栏，发表学术心得与临床经验文章 600 余篇，入选中医世家

网站“当代著名中医学家”名录。

在座谈中，程宝书教授以亲历者身份，深情回溯学校历
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史，追忆车离教授的治学理念与育人风范，系统梳理了学校

医史文献学科建设、“黑龙江中医药大学”校名题词由来，

核心期刊《针灸临床杂志》发展的关键历程，带领师生重温

学校办学初心与龙中医人优良教风医风学风。程宝书教授还

结合 40 余年中医临床积淀，详细阐释胃出血、脑梗等常见

疾病的中医辩证诊疗思路，结合临床实际操作要点，现场示

范针灸急救技法。他勉励青年一代要笃学笃行、守正创新，

自觉传承老一辈中医药工作者潜心治学、精研医术、仁心济

世的优良传统，夯实专业根基、厚植医者情怀。

与会青年师生深受鼓舞，纷纷表示将以老一辈专家学者

为榜样，坚守中医药传承创新初心，深耕专业、精进本领，

自觉肩负起新时代中医药事业传承发展的使命担当，守好、

用好、发展好中华民族这一宝贵财富，助力中医药事业高质

量发展、造福人类健康。
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