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为家长支招引导孩子科学上网
——龙江县教育关工委举办“关爱明天 助力成长”第十场家庭教育大

讲堂——景星镇中心学校现场

4 月 11 日，孟淑芬（家庭教育）五老工作室团队成员走

进景星镇中心学校，五老工作室负责人孟淑芬作为今天主讲，

为家长支招，帮助家长指导孩子应该如何上网。
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龙江县教育关工委为全面落实教育部等 17 部门家校社
协同育人“教联体”实施方案，以学校为圆心，以资源为纽
带，依托孟淑芬五老工作室在全县中小学、幼儿园全方位开
展家校社协同育人家庭教育，今天五老孟淑芬与家长一起分
享如何引导孩子正确上网、科学上网，怎样可以远离网络游
戏、网络垃圾，科学有效的利用现代电子科技手段激发孩子
的学习动力、培养成长型思维、提升自控力，助力孩子健康
成长，通过孟老师的引导和分享家长们知道了引导孩子科学
上网的妙招。

活动现场，孟老师与家长、积极互动，掌声不断。家长
们纷纷表示通过此次讲座，对孩子成长有了更深刻的认识，
收获了宝贵经验。
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此次讲座让家长们深刻领悟到了家庭教育的重要性，获
得家长们的一致好评。家长们记住孩子成长金句：手机世界
多奇妙，多少秘密藏其中，家长好奇和接纳，改变自己影响
他，科学指导有妙招，三个策略四觉察。
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