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黑龙江省教育厅关工委会编 2025 年 4 月 10 日

深耕家校共育沃土 共谱协同育人新篇
—牡丹江市教研院关工委开展中小学教师家校协同育人家长课说课竞赛

为深入贯彻落实黑龙江省关工委关于《促进青少年心理

健康工作行动方案通知》精神，促进家庭教育行动深入落实，

提升班主任家庭教育指导专业化水平，培育广大家长科学养

育观念，4 月 8 日至 9 日，牡丹江市教育教学研究院关工委、

教研院思政教研培训部精心组织了 2025 年牡丹江市中小学

（幼儿园）家长课说课竞赛。
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参赛教师紧扣“解决班级实际问题、助力学生健康成长”

主线，聚焦“亲子沟通障碍、学生心理调适、校园欺凌预防、

手机管理困境、幼小衔接指导”等班级共性难题，灵活运用

“六环六步十型”模式，将日常实践提炼为精彩的说课案例，

创新了家长课教学模式，展现家校共育的创新实践与深度思

考。

此次竞赛既是一次深入推动广大一线教师关注青少年

心理健康的重要举措，更是一场家校共育理念的深度碰撞。

下一步牡丹江市教研院关工委、教研院思政教研培训部将继

续推动家庭教育行动落地生根，助力牡丹江市家庭教育指导

服务体系提质升级，为培育具有远大理想、社会责任感和坚
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强意志、健全人格的社会主义建设者和接班人贡献教育力

量。

牡丹江市教育局关工委供稿


