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大兴安岭地区中小学精心准备开学第一课

随着春天的脚步渐近，大兴安岭地区的中小学也迎来了 2025年

春季开学的时刻。在这个充满希望的季节里，学生们带着寒假的欢乐

和新学期的期待，重返校园，开启新的学习旅程。

加区育才小学开学第

一课内容充实，涵盖多方

面知识。安全教育通过视

频、案例、演示普及消防、

交通、食品安全知识；心

理教育以趣味互动游戏引

导学生正确认识情绪，应

对学习压力与人际交往困

扰；防电信诈骗教育中民

警结合案例剖析网络刷单等常见套路，教导学生保护个人信息；法制
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教育中民警用法律小故事讲解《未成年人保护法》等知识，增强学生

法制观念；校园内的假期作业展展示了手抄报、手工制作、读书笔记、

科技小制作等寒假作业成果，学生们课间交流学习，激发学习热情与

创作灵感。
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漠河市职业技术学校，召开了全体教师工作会议部署大会，我校

领导以“精研教学之道，共筑教育新程”为主题，号召全体教师聚焦

课堂质量提升，深耕学科核心素养，构建“以学定教”新模式。倡导

“三教改革”即：教师、教材、教法的融合。强调要依托教研共同体

打造精品课程，以智慧教育赋能个性化学习，同时勉励教师永葆教育

初心，用专业情怀与创新实践培育时代新人。

松岭区幼儿园开学第一课选择了安全防火知识，身在林区，从小

培养孩子们防火意识成了幼儿园教育的主题。

为了进一步加强幼儿对突发事故的灵活应变能力，使幼儿掌握消

防安全知识，从小培养消防意识，掌握更多的自救、逃生、自我保护

的具体方法，创造良好的消防安全环境。我园认真开展“开学消防安

全第一课”的活动内容。
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开学第一课，各所学校都举行了形式多样的开学第一课。学生们

穿着整洁的校服，整齐地坐在课堂上，认真聆听期待一个假期的开学

第一课，脸上洋溢着对新学期的憧憬。
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呼玛三乡中心校开学第一课通过“仪式教育+主题宣传+实践体

验”的立体形式，将安全、爱国、心理健康教育融入活动全过程，有

效激发了学生的责任感与奋斗热情，为新学期奠定了坚实基础。 通

过这节特殊的开学第一课，使学生更加深刻地感受到，作为新时代的

学生，要加倍努力学习，只有拥有坚韧不拔、勇于拼搏、不屈不挠的

精神，将来才能为祖国的现代化建设贡献自己的一份力量！

随着 2025年春季开学时刻的到来，大兴安岭地区的中小学再次

焕发出勃勃生机。学生们在新学期里将面临新的挑战和机遇，而学校

和家长也将共同努力，为他们提供最有力的支持和帮助。让我们共同

期待，这些孩子们在新的一年里能够茁壮成长，收获知识与快乐。

大兴安岭教育局关工委供稿
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