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2025 寒假佳木斯市教育局直属学校关工委

开展社会实践系列活动

为落实省教育厅和市教育局党组 2025 寒假活动安排的

通知精神和市关工委工作要求，佳木斯市各学校精心为学生

策划 2025 年寒假假期生活，以“实践育人、全面发展”为

主线，关爱青少年健康成长。本次活动涵盖研学旅行、劳动

实践、职业体验、书香阅读及助力亚冬会等多个主题，为学

生打造一个充实而有意义的假期。

一、研学启新程，文化薪火永相传

各学校的研学活动以“研”为核心，以“学”为目标，

以“活”为特色，以“动”为实践，寒假期间，组织开展了

主题丰富的研学活动。通过重温革命历史，领略多彩非遗等

形式带领学生们走进博物馆、文化遗址和非遗工坊实地参

观、互动体验，让学生近距离感受中华优秀传统文化的魅力。
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光复小学“弘扬非遗文化，畅游
赫哲中心”主题研学

第五中学 邮票上的党史主题展馆开展社会实践活动

二、劳动育心智，汗水铸就成长路

劳动教育成为我市学校寒假“必修课”，以“实践育

人 劳动赋能”为主题，结合区域特色与学生成长需求，努

力构建多层次、多样化的劳动教育体系，有效提升学生劳动

素养和社会责任感，为构建五育融合育人体系夯实实践基

础。
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三、职业初体验，视野拓宽新境界

职业体验是帮助学生了解社会、规划未来的重要方式。

雪松小学
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本次活动中，各校联合多家企事业单位，为学生提供了丰

富的职业体验机会。同学们身着各具特色的职业装，满怀

期待地踏入不同的工作场所，沉浸式感受这些职业的独特

魅力。在庄严肃穆的法院，或是井然有序的律师事务所中，

他们不仅悉心学习法律条文背后的严谨逻辑与公正精神，

在法律从业者的专业讲解下，深入接受系统且全面的普法

教育，将法治的种子播撒在心中。走进消防救援大队，成

为安全宣讲员，传播安全知识，让安全意识扎根心间；在

餐厅里，他们化身美食制作家……这些活动不仅拓宽了学

生的视野，更帮助他们树立了正确的职业观和人生观。

四、阅读润心灵，经典照亮人生路

第二十中学

第二中学
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寒假期间，各校精心策划开展了“书香润童心”、“悦读伴

成长”等系列读书活动。根据学生年龄特点，推荐适合的阅读

书目，涵盖文学、科普、历史等多个领域，鼓励学生利用假

期时间阅读经典书籍，撰写读书心得。同时，利用线上平台

开展阅读交流活动，促进学生之间的互动与思考，更培养了

他们的阅读习惯和人文素养。

五、冰雪展欢颜，亚冬盛会添光彩

为迎接 2025 亚洲冬季运动会，各学校以“冰雪燃梦·助

力亚冬”为主题，开展了一系列丰富多彩的活动，鼓励学生

积极参与冰雪运动。通过绘画展、制作祝福卡片、录制加油

视频、参加“故事里的亚冬会”展播等方式让学生们更深入

了解亚冬会，体验冰雪运动的乐趣，培养健康的生活方式和

积极向上的精神风貌。
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雪松小学参加“故事里的亚冬会”艺术展播活动

杏林小学 “我心中的亚冬会” 绘画展

第二中学 组织学生参加冰雪体育活动

寒假不“寒”，成长不断。 这个寒假，佳木斯市各学校

通过多维度、多层次的实践活动，将教育从课堂延伸至社会，

从书本拓展至生活。学生们在研学中开阔视野，在劳动中磨

砺品格，在阅读中沉淀思想，更以冰雪热情点燃亚冬梦想。

今后，教育局关工委将继续深化研学活动的内涵，创新活动
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形式，拓展活动领域，为学生提供更多优质的教育资源和实

践机会。

佳木斯市教育局关工委供稿


