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黑河市成立关心下一代心理健康工作专家委员会

为加强青少年心理健康咨询和指导工作，2 月 28 日，黑

龙江省黑河市成立关心下一代心理健康工作专家委员会。黑

河市关工委、市教体局、市教师发展学院、市心理工作者协

会、市教体局关工委领导及部分黑河小学学生参加成立大

会。
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会上，市关工委常务副主任孟庆斌宣读了《关于黑河市

在市县两级成立关心下一代心理健康工作专家委员会》的通

知精神。市关工委常务主任张玉田向市教师发展学院潘丽娜

等 8 名心理健康专家颁发聘书并讲话，他指出心理健康工作

专家委员会的成立，标志着黑河市青少年心理健康工作进入

了科学、深入、有效发展的新时期。心理健康工作专家委员

会肩负着全市关工系统青少年心理健康工作的咨询服务、人

员培训、社会宣传，肩负的责任光荣，承担的工作重要。希

望各位专家不忘初心，开拓进取，团结奋进，充分发挥出专

家的应有作用，推动全市青少年心理健康工作科学、深入、

有效开展。

会后，市关心下一代心理健康工作专家委员会举行第一次

会议，通过了《黑河市关心下一代心理健康工作专家委员会

章程》。专家委员会主任潘丽娜表示,将积极与家庭、学校、
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社区建立紧密的合作关系，通过开展家长培训、家校沟通等

活动，提高家长和教师对儿童心理健康问题的重视程度，提

升他们识别和应对心理问题的能力，整合各方资源，形成全

社会共同关注、支持青少年心理健康的良好氛围。以关爱儿

童心理健康为己任，用心、用情、用专业能力做好每一项工

作，不断探索创新服务模式，提高服务质量，努力为孩子们

的心理健康保驾护航。
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